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「くつくつ、くつくつ。煮えのついたいい音が立ち上がる。割り下の甘じょっぱい香りが鼻をく

すぐる。ささがきごぼうの奥で、どぜうがゆらり。こっちのどぜうもゆらり。」 

この、どじょう鍋から湯気が立つ様子が思い浮かぶような描写は、食のエッセイ・平松洋子の『お

となの味』の一節です。 

この他にも、池波正太郎の『鬼平犯科帳』によく出てくる「軍鶏鍋」、髙田郁の『みをつくし料理

帖』には「白尽くし雪見鍋」・・・本の中には美味しそうな鍋料理がたくさん出てきます。 

しかし、郷土料理を含め鍋料理には多くの種類があるので、作ったことのない鍋、食べたことの

ない鍋も多いのではないでしょうか？ 

今回は鍋が出てくる本、鍋料理の本を集めてみました。 

読んだらきっと、新しい鍋料理に挑戦したくなるかもしれません！ 

 

参考資料：596.0 ヒ「おとなの味」平松洋子（平凡社）長淵 

        596.2 オ「鬼平が「うまい」と言った江戸の味」逢坂剛（ＰＨＰ研究所）中央 

           913.6 タ「みをつくし料理帖 ４ 今朝の春」髙田郁（角川春樹事務所）青梅・長淵・大門 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

凡例：分類「書名」著作者名（出版社）主な所蔵館 

 

 

596  オ「毎日食べたくなる絶品鍋」大庭英子（成美堂出版）成木 

596  マ「いまどきのなべ」松田美智子（文化出版局）新町 

596  ヒ「飛田和緒のおうち鍋」飛田和緒（世界文化社）沢井  

596  ク「暮らし上手のもてなし鍋」（枻出版社）梅郷 

596  ヘ「平成鍋物大全」全日本鍋物研究会（日本経済新聞社）青梅 

596  マ「毎日食べたい鍋のルール」（ＮＨＫ出版）大門 

596  ク「クックパッドのおいしい厳選！鍋レシピ」（新星出版社）今井 

788.1 サ「相撲部屋ちゃんこ百景」佐藤祥子（河出書房新社）小曾木  

913.6 ワ「料理人季蔵捕物控１０ 思い出鍋」和田はつ子（角川春樹事務所）大門 

ｷｲ 383「郷土料理大図鑑」向笠千恵子（ＰＨＰ研究所）長淵・大門・梅郷・小曾木 

ｱｶＥキ「ワタナベさん」北村直子（偕成社）新町 

 



 

 

新着図書案内 ～最近分館図書館に入った本の一覧 ～ 

例：≪分野≫分類「書名」著作者名（出版社）主な所蔵館 

 

☆ 一般書 ☆ 

≪文学・小説≫ 

911.5 ヤ「うつくしいもの」八木重吉（日本キリスト教団出版）新町 

913.6 イ「人間狩り」犬塚理人（ＫＡＤＯＫＡＷＡ）今井 

913.6 カ「探偵は教室にいない」川澄浩平（東京創元社）梅郷 

913.6 カ「老後の資金がありません」垣谷美雨（中央公論新社）青梅・沢井 

913.6 シ「どんまい」重松清（講談社）長淵・新町 

913.6 ナ「その先の道に消える」中村文則（朝日新聞出版）大門・新町 

913.6 ニ「掟上今日子の乗車券」西尾維新（講談社）沢井 

914.6 ド「90歳を生きること」童門冬二（東洋経済新報社）沢井・小曽木 

914.6 ニ「にゃんこ天国」阿部昭（河出書房新社）青梅 

915.6 イ「東京 23区外さんぽ」泉麻人（平凡社）長淵・梅郷 

≪総記・哲学≫ 

024 「本屋の新井」新井見枝香（講談社）長淵・沢井・今井 

033 「1日１ページ、読むだけで身につく 

世界の教養 365」デイヴィッド・Ｓ.キダー（文響社）青梅・新町 

141.9「色と性格の心理学」ポーポー・ポロダクション（日本文芸社）今井 

148.1「よくわかる手相」仙乙恵美花（西東社）青梅・今井 

159 「貧困脱出マニュアル」タカ大丸（飛鳥新社）大門 

≪歴史・地理≫ 

210.6「語り継ぐこの国のかたち」半藤一利（大和書房）梅郷 

289.1「チキンラーメンの女房」安藤百福発明記念館（中央公論新社）新町・今井 

289.3「無限の宇宙」ジェーン・ホーキング（静山社）今井 

290.9「ロング・ロング・トレイル」木村東吉（産業編集センター）青梅 

≪社会科学≫ 

302.2「さいはての中国」安田峰俊（小学館）長淵 

361.4「犬猿県」矢野新一（ワニブックス）新町 

367.3「『苦しい親子関係』から抜け出す方法」石原加受子（あさ出版）沢井・成木 

368.6「虐殺のスイッチ」森達也（出版芸術社）長淵・梅郷 

369.2「あなたが介護で後悔する 35のこと」上村悦子（講談社）小曾木 

≪自然科学・医学・健康≫ 

410 「知って得する！おうちの数学」松川文弥（翔泳社）梅郷 

480.4「春・夏・秋・冬どうぶつえん」森由民（東洋館出版社）青梅 

481.7「化けるいきもの図鑑」（宝島社）新町 

493.2「強い血管をつくる習慣」島田和幸（宝島社）長淵 

498.3「メンタリズム禁煙法」メンタリストＤａｉＧｏ（ＳＢクリエイティブ）今井 

 



 

 

≪技術・家庭・生活≫ 

515.0「東京の橋 100選+100」紅林章央（都政新報社）成木・今井 

596.3「30日のパスタ」相場正一郎（ｍｉｌｌｅ ｂｏｏｋｓ）梅郷・新町 

596.6「ふんわり、しっとり至福の米粉スイーツ」今井ようこ（家の光協会）青梅・小曾木 

596.6「ポリ袋でつくるたかこさんの焼き菓子」稲田多佳子（誠文堂新光社）青梅・大門 

582.4「昭和懐かし自販機巡礼」魚谷祐介（辰巳出版）新町 

599.8「ママが楽になる絵本レシピ 31」景山聖子（小学館）長淵 

≪産業≫ 

617.9「オリーブ」岡井路子（ＮＨＫ出版）小曾木・今井 

645.6「犬ごはんの教科書」俵森朋子（誠文堂新光社）長淵・成木 

667.5「今日のおでんが元気とキレイを作る！」鈴木海央（創英社）梅郷・小曾木 

694.6「トラブルに巻き込まれない！スマホ＆ＳＮＳの安心設定」（宝島社）新町 

≪芸術・スポーツ≫ 

723 「美貌のひと」中野京子（ＰＨＰ研究所）今井 

726.1「見えない力」美内すずえ（世界文化社）梅郷・沢井 

726.6「ペンギンは短足じゃない図鑑」さかざきちはる（復刊ドットコム）成木 

754.9「パッチワーク折り紙の壁飾り」堀込好子（ブティック社）小曾木・新町 

 ☆ 児童書 ☆  

≪読み物≫ 

ｱｵ 814 コ「ことわざキャラクター図鑑」深谷圭助（日本図書センター）大門・新町 

ｱｵ 913 タ「右手にミミズク」蓼内明子（フレーベル館）梅郷・今井 

ｱｵ 913 ハ「かいけつゾロリ大図鑑キャラクター大全」原ゆたか（ポプラ社） 

大門・沢井・成木・新町・今井 

ｱｵ 916 ウ「母さんがどんなに僕を嫌いでも」歌川たいじ（ＫＡＤＯＫＡＷＡ）長淵 

ｱｵ 933 ム「まさかのハッピーエンド 2」サラ・ムリノフスキ（ＰＨＰ研究所）青梅 

≪えほん≫ 

ｱｶ E ウ「れいぞうこのおくのおく」うえだしげこ（教育画劇）長淵・今井 

ｱｶ E ス「くすのきだんちのおきゃくさん」末崎茂樹（ひかりのくに）青梅・沢井 

ｱｶ E ス「クリスマスのおかいもの」ヘレン・スティーヴンス（ほるぷ出版）大門・新町 

ｱｶ E タ「くろいの」田中清代（偕成社）梅郷・今井 

ｱｶ E ハ「チキンライスがいく。」はらぺこめがね（あかね書房）大門・成木 

ｱｶ E マ「ともだちになって」まつおかたつひで（ポプラ社）青梅 

≪ちしきのほん≫ 

ｸﾚ 031「あたまがよくなる！女の子のキラメキなぞなぞＤＸ」加藤俊徳（西東社）大門 

ｷｲ 388「もしものときの妖怪たいさくマニュアル ２」村上健司（汐文社）長淵 

ｸﾛ 458「石はなにからできている？」西村寿雄（岩崎書店）梅郷・今井 

ｷｲ 686「日本鉄道地図鑑」地理情報開発（平凡社）長淵・沢井・新町・今井 

ﾐﾄ 754「距離型キッズおり紙ヒコーキ」戸田拓夫（いかだ社）小曾木 

 



 

 

図書館（分館）カレンダー （■は全館休館日） 

12 月                          2019 年 1 月 

開館時間：午前９時～午後５時（分館のみ） 

休 館 日 ：第３月曜日・第３火曜日（祝日・休日のときは開館し、翌平日が休館） 

年末年始（１２月２９日～１月３日） 

 

 

青梅市の図書館では、おはなし会やイベントを開催しています。 

ご家族やお友達とぜひお出かけください。（入場無料・予約不要、直接会場へどうぞ） 

☆＝協力：図書館ボランティア  

☆中央図書館 絵本の森 12月 7日（金）１０時３０分～ 

内容：２歳～４歳児のためのおはなし会で、手遊びや絵本の読み聞かせ等を行います。 

☆今井図書館 おはなし会 12月 8日（土）１１時～１１時４０分 

内容：幼児からの内容で、絵本の読み聞かせや、お話を語ります。 

☆中央図書館 おはなし会 12月 15日（土） 

１１時～１１時４０分：４歳からの内容のおはなしの語りと絵本の読み聞かせをします。 

１５時～１５時４０分：小学生対象のおはなしの語りと絵本の読み聞かせをします。 

○沢井図書館 おはなし会「みたちゃんのおはなしのじかん」12月 15日（土）11時～11時２０分 

内容：ちいさなお子さんも楽しめるおはなし会です。絵本の読み聞かせやふれあい遊びをします。 
☆中央図書館 ちっちゃいこのおはなし会 12月 16日（日）１１時～１１時４０分 

内容：３ケ月～４歳児のためのおはなし会で、手遊びやわらべうた、絵本のよみきかせをします。 

☆青梅図書館 おはなし会 12月 16日（日）１１時～１１時４０分 

内容：幼児からの内容で、絵本の読み聞かせや、お話を語ります。 

☆新町図書館冬休みのとっておき★スペシャ～ルなおはなし会！！ 

12月 22日（土）１０時～１1時３０分    

内容：小学生から。冬にぴったりの、絵本の読み聞かせ・かみしばい・工作を行います。 

○梅郷図書館 ワークショップ「うめこの時間」 12 月 23日（日）10時～11 時 30分 

内容：北欧の伝統飾り「ヒンメリ」や、かわいい「クリスマスツリー」作ります。 

絵本のよみきかせもします。幼児から参加できますのでお気軽にご参加ください。 

************************************************************** 
図書館ホームページアドレス：https://www.library.ome.tokyo.jp/ 

携帯電話用ホームページアドレス： 

http://www.ｌｉｃｓ-saas.nexs-service.jp/ome/mobile/index.do 

編集発行：青梅市中央図書館 

〒198-0036 青梅市河辺町 10-8-1 ℡22-6543 

日 月 火 水 木 金 土  

 

日 月 火 水 木 金 土 

      １   １ ２ ３ ４ ５ 

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 

９ 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 

16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 

23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30 31   

30 31              

おはなし会・イベント 

10 時から 
クリスマスツリーを作るよ 
遊びにきてね！！ 


